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Départ d’ALBI (place J. Jaurès) à 7h – Direction LA PRIMAUBE en mini bus VERDIE – Nous sommes 7

Passage sur le viaduc de Millau – Arrivée à MONTPELLIER sur parking GEANT à 10h30 pour prendre d’autres passagers venant de TOULOUSE. Nous serons donc 21. Nous faisons la connaissance de notre guide MONIQUE.

Après quelques embouteillages et bouchons sur la route, nous arrivons à LIVRON (Drôme) pour le déjeuner à 14h.

MENU – Salade lyonnaise – Cuisse de canard – Gratin dauphinois –Plateau de fromages- Tarte aux pommes.

15H30 – Départ en direction de GRENOBLE avec sieste dans le bus, petits arrêtes « confort ».
Jolis paysages du VERCORS et de la CHARTREUSE.

Nous arrivons à ARCHAMPS (à côté d’ANNEMASSE) à l’hôtel BEST WESTERN pour logement et dîner.

MENU – Salade avec brick au reblochon – Filet de féra – Poêlée de légumes et champignons –Sorbet au génépi.

Coucher à 22h15.
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Lundi 31 Août 2015

Réveil à 6h15 – Petit déjeuner à partir de 6h30 – L’heure de départ est fixée à 7h30.

Départ le long du lac Léman vers THONON, EVIAN et passage de la frontière suisse puis MARTIGNY, et enfin le col du SIMPLON
A 2205 m avec arrêt photo. Nous passons la frontière italienne et arrivons à BAVENO, sur les bords du Lac Majeur.
Déjeuner. 

MENU – Pâtes sauce gorgonzola –Melon Jambon de Parme – Pommes de terre – Carottes – Petits légumes – Gâteau pêches amandes.

Cet après-midi, départ en bâteau  de BAVENO pour rejoindre les Iles Borromées – Visite d’ISOLA BELLA avec son palais et ses jardins en terrasse.
Nous reprenons le bâteau pour l’Ile des Pêcheurs – Temps libre pour les achats et une petite découverte des paysages.
Retour à BAVENO où Roger notre chauffeur nous attend – Direction STRESA que nous visitons tranquillement à pied.

Installation à l’hôtel Della Torre à STRESA  pour une nuit et pour le dîner.

MENU – Penne sauce tomates – Escalope de porc avec haricots verts et choux-fleur – Crème catalane.
Le tout arrosé de vin rosé d’Italie en compagnie de Jacques et Jeannine (les agenais)

Retour à la chambre à 21h45. Demain nous changeons d’hôtel. Il faut donc prévoir de refaire les valises. 
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Mardi 1er Septembre 2015

Réveil à 6h15 – Petit déjeuner à partir de 7h – Départ fixé à 7h30.

Nous roulons le long du Lac Majeur en direction de LOCARNO, puis entrons en SUISSE avant de rejoindre le Lac de Côme jusqu’à TREMEZZO.
Visite de la Villa CARLOTTA et de ses jardins.
Après cette visite nous embarquons (bâteau privé) pour aller déjeuner  à BELLAGIO, magnifique village situé entre les deux bras du lac.

MENU – Pâtes aux petits légumes – Bar avec haricots verts – Salade – Salade de fruits frais.

Temps libre pour découverte du village, les achats et bien entendu les photos.

Nous embarquons à nouveau sur un ferry de ligne pour VARENNA où ROGER nous attend avec le bus.
Nous longeons le lac (c’est superbe) pour atteindre le Lac de Garde jusqu’à BUSSOLENGO (environs de VERONE) où nous logerons à l’hôtel MONTRESOR TOWER pour 4 nuits. (EXTRA – Pas de bagages à refaire chaque jour).

Dîner fixé à 20h.

MENU – Velouté d’asperges avec croûtons – Pâtes au pesto – Escalope de volaille – Petits pois lardons et épinards frais – Salade de fruits frais.

Ce soir, coucher à 23h. Demain nous attaquons la montagne.
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Mercredi 2 Septembre 2015

Réveil à 7h – Petit déjeuner possible à partir de 7h – Départ fixé à 8h15.
Aujourd’hui, nous prenons la route en direction du nord du Lac de GARDE.
 Il faut prévoir une petite laine et des chaussures fermées, car nous partons en direction des DOLOMITES pour découvrir les massifs dans toute leur splendeur.
Un petit arrêt confort de 10 minutes et reprise du trajet en direction de BOLZANO et du Passo di Costalunga (MAGNIFIQUE).
Un arrêt au  Lac des Caresses, incroyable couleur de l’eau et faisons un tour à pied ainsi que des photos et bien sûr des achats souvenirs.

Nous sommes dans le TYROL ITALIEN et nous arrêtons pour déjeuner à CANAZEI (Ristorante LA PERLA) et c’est vrai c’est une perle.
Les salles de restaurant, la décoration ainsi que l’amabilité du personnel et son grand professionnalisme.

MENU – Pâtes au speck (jambon fumé) – Goulash – Purée carottes – STRUDEL 
(même le menu est typiquement tyrolien !!!). EXCELLENTE CUISINE et PRESENTATION.

Mais il faut reprendre la route pour atteindre le Passo del Pordoi (2239m). Nous sommes dans la brume et il ne fait plus que 12° à l’extérieur. Nous atteignons le Passo di Sella avec son magnifique panorama, et retour par le VAL GARDENA.
Retour par BOLZANO et arrêt confort.

Retour à l’hôtel MONTRESOR TOWER  – Dîner fixé à 20h –

MENU – Pâtes tomates et thon – Crêpes au saumon sauce à la crème – Truite saumonée grillée et petits légumes – Panacotta  myrtilles.
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Jeudi 3 Septembre 2015

Notre chauffeur ROGER étant en repos ce jour (respect de la législation sur le temps de conduite), nous avons un bus italien avec un chauffeur italien, AUGUSTINO. Départ 8h30.
Ce matin, nous visitons VERONE, cité de ROMEO et JULIETTE, la place aux herbes, la piazza di signori, le vieux château, le pont des SCALINGER mais également les arènes.

Tout d’abord tour de ville en bus avec un guide dédié, lequel nous fera une visite guidée et détaillée de la ville. 
Nous avons temps libre pour une petite heure et rendez-vous sur la place des arènes pour rejoindre notre bus.

Déjeuner à BUSSOLENGO au MONTRESOR TOWER.

MENU – Pâtes et gnocchis – Rôti de porc – Légumes – Glace maison

Puis départ à 14h30 pour SIRMIONE, importante  station touristique et thermale située sur un promontoire s’avançant dans le Lac de Garde.
A l’arrivée, nous allons à l’embarcadère pour faire le tour de la presqu’île , découvrir les sources d’eau chaude au large, et le château des SCALIGER. Temps libre au sein de la cité – Dégustation de glaces – Photos et achats.
Nous faisons le tour des plages et retour à l’hôtel pour apéritif et dîner. Apéritif en compagnie et Jacques et Jeannine.

MENU – Potage légumes minestrone – Lasagnes – Daube – Polenta et petits légumes – Tarte confiture.

Soirée tardive avec Jeannine – Jacques – Michèle – Guy – Eliette et Georges. 
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Vendredi 4 Septembre 2015

Départ à 7h45 après un solide petit déjeuner : Aujourd’hui VENISE, la Sérénissime !!!
Arrivée à la gare routière de VENISE, nous prenons le VAPORETTO par le Grand Canal, direction la Place Saint Marc.
Quelle circulation impressionnante : nous sommes sur une autoroute de la mer !!!!!!
A notre arrivée, nous sommes attendus par SABINE, notre guide locale, pour la visite de la Basilique Saint Marc, du Palais des Doges, le Pont des Soupirs, les prisons, etc….

Nous allons déjeuner à 13h30, dans un jardin ombragé d’une ruelle de VENISE .

MENU – Spaghetti aux fruits de mer – Darne de saumon grillé avec salade –Mousse au chocolat.

Après- midi : TEMPS LIBRE – Nous partons avec Jacques et Jeannine faire nos achats au Pont du Rialto et les ruelles adjacentes.
Nous longeons le Grand Canal pour l’ambiance, les photos, et tout et tout.
Beaucoup de monde, c’est le festival international du cinéma : LA MOSTRA DE VENISE – Récompense le LION D’OR, symbole de la ville de VENISE.
Place Saint Marc, nous découvrons le café FLORIAN, une institution datant de 1720.
On peut déguster le célèbre CAFFE  ITALIEN accompagné   de pâtisseries au son de la musique de l’orchestre présent. 
C’est un PUR PLAISIR, DU LUXE.
Retour au TRONCHETTO (gare routière) en bâteau privé. Arrivé à l’hôtel à 19h45 – Dîner fixé à 20h30.

MENU – Risotto – Spaghettis bolognaise – Sauté de dinde – Pommes de Terre et Blettes – Gâteau aux pommes.

Ce soir, il faut préparer les valises, car demain nous changeons d’hôtel.
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Samedi 5 Septembre 2015

Réveil à 6h45 – Départ fixé à 8h15

Nous retrouvons ROGER et notre bus STAR et partons en direction de BRESCIA et CREMONE par l’autoroute.
Nous sommes arrêtés à 3kms de CREMONE par la police italienne pour contrôle des papiers du car et du chauffeur.
Nous sommes retenus 35 minutes, mais tout va bien. TOUT EST OK.

Arrivée à CREMONE à 10h30 où nous sommes pris en charge pour une visite guidée par  LUISA.
Petite ville rendue célèbre par sa tradition de lutherie (STRADIVARIUS), mais également le TORRAZZO, campanile le plus haute d’EUROPE (112 mètres).
Piazza del Comune, où se déroule ce matin le marché, le Palais et la cathédrale que nous visitons.

Temps libre ½ heure pour découverte, photos et achats.
A 13 Heures, déjeuner au restaurant chez Gentilla et Paolo.

MENU – Raviolis blettes et ricotta – Filet de bœuf – Petits légumes – Sorbet nougat et fraises du marché.  LE TOUT EXCELLENT.

Départ par l’autoroute en direction de la frontière française par GENES et la RIVIERA. Entre GENES et la région de NICE, nous passerons 128 tunnels en ITALIE et 15 en France, sans compter les innombrables ponts et viaducs. IMPRESSIONNANT.
Arrivée à l’hôtel SERVELLA à CASTAGNIERS pour logement et dîner.

MENU – Sangria avec petits canapés chauds et froids – Salade niçoise – Souris d’agneau – Purée – Salade de fruits et glace
Accompagné de vin à volonté.

Ce soir : MATCH RUGBY FRANCE/ECOSSE – Jacques, Georges, Guy et Jean-Marie sont au taquet.
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Dimanche 6 Septembre 2015

Lever à 6h30 – Petit déjeuner à partir de 7h – Départ fixé à 8 h.

Départ par CANNES et la route de la corniche de l’Estérel.
Arrêt pour photos et petite sortie pédestre.

A nouveau, un arrêt confort et APERO SURPRISE organisé par ROGER et MONIQUE.  TRES SYMPATHIQUE.

Nous déjeunons au restaurant l’OLYMPE près d’AIX-en-PROVENCE.

MENU – Feuilleté de moules ou crudités – Pièce de bœuf – gratin dauphinois – Gâteau au chocolat.

Nous roulons en direction de MONTPELLIER. Jeux à bord sur nos connaissances (ou plutôt ce qu’il en reste) après notre voyage.
Heureusement, nous ne finirons pas l’exercice, faute de temps.
A MONTPELLIER, nous déposons nos collègues de TOULOUSE, PAU, etc… et continuons avec ROGER en direction de LA PRIMAUBE.

Un minibus vient nous chercher pour nous ramener à ALBI.

Nous arrivons au parking de l’hôtel IBIS pour reprendre notre voiture. ARRIVEE A CASTANET à  20 heures.

KILOMETRES PARCOURUS : 2982

Pour découvrir toutes les photos, voir le DVD.
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