[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]
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Sécheresse de JANVIER, Richesse de fermier

Notre mois de JANVIER doit son nom à JANUS, le dieu romain des transitions, des commencements mais aussi des fins... Une divinité à deux visages, l'un tourné vers le passé, l'autre vers l'avenir, à célébrer pour démarrer l'année sous les meilleurs auspices
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COULEUR DU MOIS : GRIS TRANQUILLE

C'est une période d'introspection et de réflexion sur de nouveaux départs. Vous pensez peut-être à une nouvelle routine de santé et bien-être ou à la planification de vos prochaines vacances.
Les fleurs de naissance des personnes nées en JANVIER sont le perce-neige et l'œillet.

La pierre du mois de JANVIER est le GRENAT pierre intéressante, puissante, à la couleur d'un rouge profond. Le nom « grenat » vient du latin « malum granatum », fruit à grains, en référence à la couleur de la grenade.





Les dates importantes du mois

Le 1er Janvier 
Adieu 2024, bienvenue en 2025 ! Le début d'une nouvelle année est un moment de joie et d'optimisme. On fait la fête et on formule des voeux, pour ceux que l'on aime mais aussi pour soi-même sous la forme de bonnes résolutions...... comme celle-ci :
La campagne de prévention alcool « Défi de janvier – Dry January » revient en 2025 pour sa 6e édition !

Le même jour, la POLOGNE prend la Présidence du Conseil de l’UE pour six mois
Le 4 janvier : Journée mondiale du braille 

Mais que se passe-t-il dans la nuit du 5 au 6 janvier en ITALIE ?

Après ST NICOLAS et le PERE NOEL ….

Voici une légende qui fait briller les yeux des petits et grands : celle de LA BEFANA
Cette légende dit que la BEFANA passe dans chaque maison où vivent des enfants la nuit précédant l'Épiphanie (le 6 janvier). Ces derniers accrochent une chaussette pas loin de la cheminée ou de la fenêtre. Pour ceux ayant été bons et gentils au long de l'année, la BEFANA dépose dans leurs chaussettes des caramels ou des chocolats. En revanche, pour ceux qui n'ont pas été gentils, elle remplit les chaussettes de charbon (en réalité, il s'agit aujourd'hui de sucre noir comestible ou de la réglisse qui ressemble au charbon).
La BEFANA est souvent décrite comme une vieille femme volant sur son balai. Mais, à la différence d'une sorcière, elle est souvent souriante et porte une bourse et un sac plein de bonbons, de cadeaux, mais aussi de charbon
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Le 6 Janvier : L'Epiphanie, la galette des Rois 
L'Épiphanie, appelée aussi Jour des Rois en référence aux rois mages venus adorer Jésus à sa naissance, se fête normalement le 6 janvier. Cependant, cette date n'étant pas fériée, il est d'usage de fêter l'Épiphanie autour d'une galette des rois le dimanche précédent ou suivant le 6 janvier.
A partir du 8 Janvier, les soldes d’hiver !!!
Le 21 Janvier : Hug Day, Journée des câlins
L'idée du "Hug Day" (Journée du câlin), est née en 1986 dans le Michigan à l'initiative du révérend Kevin Zaborney. Il avait constaté que juste après la fin des fêtes de fin d'année et avant la St Valentin, beaucoup de gens se sentaient déprimés. En effet, après avoir bénéficié de la chaleur humaine des fêtes passées en famille, un grand nombre de gens souffraient de retomber dans la froideur de la routine qui ne favorise guère le contact humain...
Le 24 janvier : Journée internationale de l’éducation
Le 26 janvier : Journée internationale des énergies propres
Le 27 janvier : Journée internationale dédiée
à la mémoire des victimes de l’Holocauste

Le 29 Janvier : Nouvel an Chinois
Le jour du nouvel an commence en CHINE, et dans les pays d'Asie en général une période de festivités qui dure 15 jours. 
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D'après le calendrier chinois, c’est l'année du Serpent de bois.  
L’HOROSCOPE DE MADAME IRMA
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Pour tous les signes : L’heure des décisions a sonné, et l’année 20025 souffle un vent de douceur. Les astres vous offrent des clés précieuses que ce soit dans votre bien-être, vos finances ou vos relations. EQUILIBRE et CONFIANCE EN SOI !!!!!

Le mot du Rédacteur
Toutes les informations diffusées sont strictement vérifiées par nos services. NEB
Contact : 06.24.64.39.41 ou nelly.bresson@free.fr
Site :  http://lilyzou81.e-monsite.com
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